
Construye la vida que deseas con las 
herramientas que te brindan la 

Neuropsicología y la PNL  

www.empoder.co 



Uno de los mayores logros de la ciencia moderna ha sido descubrir como funciona nuestro 

cerebro y el impacto que tiene sobre todos los aspectos de nuestra vida cotidiana… gracias al 

avance de las neurociencias, entre ellas la neuropsicología, y a los aportes de la PNL, hoy 

tenemos al alcance poderosas herramientas para aprender a dirigir nuestra mente y retomar el 

control de nuestra vida. 

Este programa ha sido diseñado para que el participante pueda aprender desde la conciencia, 

la manera correcta de programar su mente inconsciente para dirigir sus decisiones y acciones 

de forma activa y deliberada hacia la transformación intencional que has estado buscando. 
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA 

PRESENTACIÓN 

Explorar y desarrollar en los participantes novedosos recursos desde la Neuropsicología y la 

Programación Neurolingüística para utilizarlos en su vida personal y profesional  que les 

permitan: 

• Comprender cómo funciona tu cerebro y cómo programarlo de manera apropiada 

• Conocer los procesos neuropsicológicos básicos y potencializar su uso 

• Aprender los principios y técnicas de la PNL para generar cambios contundentes 

• Incrementar tu inteligencia emocional para mantener tu motivación fácilmente 

• Cambiar viejos paradigmas y creencias limitantes que te impiden vivir plenamente 

• Diseñar un plan de vida coherente con tus deseos, anhelos y motivaciones 

METODOLOGÍA  

El diplomado es completamente virtual, lo que facilita que los participantes puedan organizar 

su agenda para dedicarle el tiempo de estudio de manera flexible. 

Los módulos son enviados semanalmente a través de videos y documentos en PDF los cuales 

son preparados por el estudiante previo a la jornada de mentoría en vivo que se realiza los días 

viernes de 7:00 pm a 9:00 pm, para responder las inquietudes de los participantes y 

profundizar en los conceptos y técnicas vistas durante la semana. 

Durante el programa se utilizan técnicas de aprendizaje acelerado que contribuyen a la 

adecuada formación de los asistentes, creando una atmósfera de aprendizaje lúdica y creativa. 
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CONTENIDO 

CRONOGRAMA 

Del 26 de febrero al 21 de mayo de 2021 

Mentorías en vivo a través de Zoom los viernes de 7:00 pm a 9:00 pm 

 



• Psicóloga clínica y organizacional  

• Master en Neuropsicología Clínica Internacional. 

• Licensed Master y Trainer en PNL avalada por Richard Bandler y The Society of 

Neurolingüistic Programming (NLP). 

• Licensed Practitioner of NLP avalada por Richard Bandler y The Society of 

Neurolingüistic Programming (NLP). 

• Certificación International como Practitioner PNL con John Grinder. 

• Certificación Internacional de habilidades avanzadas sobre PNL. 

• Certificación Internacional de Coaching con PNL con John Grinder 

• Diplomado Habilidades de inteligencia directiva con PNL y otras ciencias. 

• Certificación en PNL médica y psiconeuroinmunoterapia. 

• Diplomado Intervención en crisis y terapia familiar. 

• Sanación Pránica. 

• Maestra Reiki. 

• Administradora Hotelera: Tuñon College - Madrid, España. 

• Especialización en calidad de servicio y protocolo social: Tuñon College - Mónaco. 
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Dra. Mónica Ramírez Martínez 

Entrenadora Líder del programa 

Acerca de Empoder 

Empoder ha sido creada con el fin de llevar a todas las personas las posibilidades que 

nos brindan las neurociencias y la PNL para el mejor desempeño en nuestra vida y en 

todas las áreas. Nuestros programas académicos cumplen un alto estándar de calidad 

gracias a un equipo de docentes formados en neurociencias y certificados en PNL  



CRONOGRAMA DETALLADO DE MENTORÍAS 

La inversión en el Diplomado virtual “Cerebro expandido y Neuro - 

Realidad” es de $1.200.000 COP 

30% descuento hasta el 15 de febrero de 2021 

Solo pagas $840.000 

Mentoría Fecha Horario Módulo / Tema 

1 26-feb-21 7:00 pm - 9:00 pm Jornada introductoria 

2 5-mar-21 7:00 pm - 9:00 pm Anatomía de la realidad 

3 12-mar-21 7:00 pm - 9:00 pm  Procesos Neuro psicológicos 

4 19-mar-21 7:00 pm - 9:00 pm Pensamiento y emociones 

5 26-mar-21 7:00 pm - 9:00 pm Fundamentos de la PNL 

6 9-abr-21 7:00 pm - 9:00 pm Comunicación asertiva con PNL 

7 16-abr-21 7:00 pm - 9:00 pm Técnicas de PNL - Parte 1 

8 23-abr-21 7:00 pm - 9:00 pm Técnicas de PNL - Parte 2 

9 30-abr-21 7:00 pm - 9:00 pm Creencias y paradigmas mentales 

10 7-may-21 7:00 pm - 9:00 pm Técnicas de pensamiento y reencuadres 

11 14-may-21 7:00 pm - 9:00 pm  Arquitectura de vida  

12 21-may-21 7:00 pm - 9:00 pm Plan maestro de éxito personal 

El viernes santo 02 de abril no se realizará jornada de mentoría 


