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CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

El programa de certificacion internacional en Coaching ofrecido por
Empoder y certificado internacionalmente por Richard Bandler y The
NLP Society se enfoca en el desarrollo de las competencias del Coach
Transformador para desempenarse en diferentes ambitos tanto a nivel
personal como organizacional.

El diseno del programa permite a los participantes vivir el proceso de
transformacion propio del coaching con experiencias vivenciales y
acompanamiento por parte de los mentores, cualificandolos para el

ejercicio del Coaching de manera consciente y profesional.

OBJETIVOS

- Enriquecer tus competencias para observar y transformar tu propia
realidad e incidir de manera poderosa en la realidad de tu entorno
tanto a nivel individual como al interior de equipos y organizaciones.

- Formarse como Coach Transformador capaz de distinguir e
intervenir en los obstaculos que frenan el desempeno de las
personas Yy los equipos de trabajo.

- Incrementar tu habilidad para facilitar experiencias de cambio en el
entorno de vida, del trabajo y de la autorrealizacion, aplicando las
competencias del coaching y la PNL.

- Contribuir a la creacion de una mayor consciencia del ser desde la
cual es posible relacionarse de manera diferente, generando mayor
satisfaccion, efectividad y bienestar.
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METODOLOGIA

La metodologia contempla estrategias de aprendizaje orientadas a:
-~ Aprender ensenando.

- Intervenir en la red conversacional de tu entorno.

-~ Transformar la emocionalidad de personas y equipos.

- Fortalecer las competencias de coordinacion de acciones

Los procesos son profundamente respetuosos de las experiencias
individuales, por lo cual se protege la privacidad de la informacidn. Se
utilizan técnicas probadas de aprendizaje acelerado que contribuyen a la
adecuada formacion de los asistentes, creando una atmodsfera de

aprendizaje ludica y creativa.
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TEMAS

 Competencias Claves del Coaching * El modelo colaborativo
* Las etapas del proceso de Coaching « Empoderamiento de equipos humanos
* Aplicaciones practicas del Coaching + Solucién creativa de conflictos

* Cambio de observador del mundo
*  Propésitos, metas y resultados - 4 GROW

* Entrenamiento mental y automotivacion

* Los dominios del ser
* Ellenguaje como creador de realidades
* Actos linguisticos basicos

«  Fundamentos de la PNL * Principios de la Influencia personal

« Sistemas de representacion sensorial * Inteligencia emocional
«  Metamodelo del lenguaje * Liderazgo transformacional

 Emociones, estados de animo y accion » Coaching a la sombra y autocoaching
« Ladistincion de quiebre y transparencia * Practica de coaching grupal
* Disposiciones al movimiento * Sesiones de coaching grupal

La propuesta conceptual de la Ontologia del Lenguaje
La disciplina del Coaching Ontoldgico

La Programacion Neurolingdiistica — PNL

La TGS - Enfoque Sistémico

empoder

CELULAR / WHATSAPP (57) 318 360 9860 - (57) 315 581 2915
WWW.EMPODER.CO



POR QUE ES TAN VALIOSO CERTIFICARSE

CON EMPODER

EMPODER CUENTA CON PROFESIONALES CON EXPERIENCIA'Y
TRAYECTORIA DE MAS DE 20 ANOS FORMANDO Y CERTIFICANDO A
MAS DE 5.000 ALUMNOS EN SUS DIFERENTES PROGRAMAS
ACADEMICOS.

SOMOS PIONEROS EN EL SUROCCIDENTE COLOMBIANO EN LA
FORMACION DE PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA.

NUESTRO RESPALDO INTERNACIONAL

Richard Bandler

Co-creador de la PNL. Cerca de 1973
hizo importantes descubrimientos sobre
terapias psicologicas efectivas, para lue-

go trabajar con John Grinder y conti-
nuar su proyecto de PNL, posteriormen-
te conoce a Milton Erickson e introduce
los modelos de hipnoterapia mejorados
a la PNL. Actualmente Bandler continua
con sus estudios de los modelos mate-

maticos y el comportamiento humano,
creando nuevas tecnologias como el
Neuro Hypnotic Repartterning y Design
Human Engineering DHE.

The society of NLP

Es la organizacion mundial mas
importante y la original en el campo
de la PNL. Fundada por el Dr.
Richard Bandler, co-creador de la
PNL para garantizar los estandares
de calidad de la formacion, de los
entrenadores y del nivel académico
del programa.

De esta forma todos los programas y
todos los entrenadores deben ser
certificados por The Society of NLP.

Acerca de Empoder

Empoder ha sido creada con el fin de llevar a todas las personas las posibilidades que
nos brindan las neurociencias y la PNL para el mejor desempeno en nuestra vida y en
todas las areas. Nuestros programas académicos cumplen un alto estandar de calidad
gracias a un equipo de docentes formados en neurociencias y certificados
internacionalmente en PNL y Coaching.



Dra. Ménica Ramirez Martinez
Entrenadora Lider del programa

Psicologa clinica y organizacional
Master en Neuropsicologia Clinica Internacional.

Licensed NLP COACHING TRAINER avalada por Richard Bandler y The Society of
Neurolinguistic Programming (NLP).

Licensed NLP TRAINER avalada por Richard Bandler y The Society of
Neurolinguistic Programming (NLP).

Licensed MASTER en PNL avalada por Richard Bandler y The Society of
Neurolinguistic Programming (NLP).

Licensed PRACTITIONER of NLP avalada por Richard Bandler y The Society of
Neurolinguistic Programming (NLP).

Certificacion International como Practitioner PNL con John Grinder.

Certificacion Internacional de habilidades avanzadas sobre PNL.

Certificacion Internacional de Coaching con PNL con John Grinder

Diplomado Habilidades de inteligencia directiva con PNL y otras ciencias.
Certificacion en PNL médica y psiconeuroinmunoterapia.

Diplomado Intervencion en crisis y terapia familiar.

Sanacion Pranica.

Maestra Reiki.

Administradora Hotelera: Tunon College - Madrid, Espana.

Especializacion en calidad de servicio y protocolo social: Tuiion College - Ménaco.
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CRONOGRAMA DETALLADO

El programa se realiza durante 8 fines de semana una vez al mes
del 17 de febrero al 08 de septiembre de 2024
Sabados 8:00 am - 6:00 pm / domingos 8:00 am - 2:00 pm

Jornada Fecha Horario Horas presenciales
1 17 de febrero 8:00 am - 6:00 pm 9
2 18 de febrero 8:00 am - 2:00 pm 6
3 16 de marzo 8:00 am - 6:00 pm 9
4 17 de marzo 8:00 am - 2:00 pm 6
5 13 de abril 8:00 am - 6:00 pm 9
6 14 de abril 8:00 am - 2:00 pm 6
7 18 de mayo 8:00 am - 6:00 pm 9
8 19 de mayo 8:00 am - 2:00 pm 6
9 08 de junio 8:00 am - 6:00 pm 9
10 09 de junio 8:00 am - 2:00 pm 6
11 13 de julio 8:00 am - 6:00 pm 9
12 14 de julio 8:00 am - 2:00 pm 6
13 10 de agosto 8:00 am - 6:00 pm 9
14 11 de agosto 8:00 am - 2:00 pm 6
15 07 de septiembre 8:00 am - 6:00 pm 9
16 08 de septiembre 8:00 am - 2:00 pm 6

La inversion en la certificacion internacional de Coaching y PNL

avanzada es $12.800.000 COP +1va
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